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Stali jste se pySnymi majiteli hodinek SEIKO Automatic Watch Cal. 4R57. K zajisténi jejich optimdiniho vykonu si, prosim, 0 BSAH
pred pouzitim pozorné prectéte instrukce v fomto manudlu a ponechte si ho pro pozdéjsi potfebu.
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Pro informace, jak pecovat o hodinky, viz ,JAK ZACHOVAT KVALITU VASICH HODINEK”
v pfipojeném manudlu Celosvétovd zéruka a instrukce.
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NAZVY JEDNOTLIVYCH CASTI

SEIKO cal 4R57

CHARAKTERISTIKA MECHANICKYCH HODINEK
(samonatahovaci typ, typ s aufomatickym natahem)

Hodinovd ruc¢ka

« Tyto mechanické hodinky funguji diky pohonu ziskanému z hnaci pruziny.

« Pokud se hodinky UpIné zastavi, natdhnéte hnaci pruzinu tak, Ze manudiné pfiblizné 20x
ofoéite korunkou.

« Odchylky quartzovych hodinek se uréuji v poméru k mésici &i roku, pfesnost mechanickych
hodinek se obvykle udavd v rdmci dni (fzn. nakolik se hodinky pfedchdzeji ¢i zpozdi za jeden
den).

« Obvykld pfesnost mechanickych hodinek variuje v zdvislosti na podminkdch, pfi kferych se
pouzivaji (jak dlouho jsou hodinky nosené na zapésti, teplota prostedi, pohyby rukou, stav Datumové rucka
natazeni hnaci pruziny).

« Pokud jsou hodinky vystaveny silnému magnetismu, zaénou se do¢asné predchdzet nebo
zpo;dovat. Pokud ’JSOU hodln.ky vystaveny pu§obegl anf;ho maqnetlgkeho pole, nekT.ere casti - a: Normdini pozice: natahovani hnacf pruziny (manuding)
hodinek mohou byt zmagnetizovany. V takovém pripade je nutné hodinky odmagnetizovat. b: Prvni Kliknufi: nastaveni data
Obratte se na prodejce, od kterého jste hodinky zakoupili. c: Druhé kliknuti: nastaveni asu

Vtefinovd rucka
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Zkontrolujte typ korunky na Vasich hodinkdch NAVOD K POUZITI

Korunka Toto jsou automatické hodinky s manudinim natahovacim mechanismem.
K 4 « Pfi no$eni hodinek na zdpésti se hnaci pruzina natahuje pohybem ruky nositele.
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se 0tdc Korunka na Vasich hodinkdch * Pokud se Vade hodinky UpIné zastavi, doporuéujeme manudiné natdhnout hnaci pruzinu
Otodfe je Sroubovaciho typu otdéenim korunky.
korunkPu V'Z, Jak manudiné natdhnout hnaci pruzinu otGéenim korunky
po sméru Odsroubuife korunku ofdéenim .Ndvod

1. Pomalu otdcejte korunkou ve sméru hodinovych
rucek (smérem k dvandcté hoding).

*Otééeni korunkou proti sméru hodinovych ruéek
(smérem k Sesfé hodiné) hnaci pruzinu nenatdhne.

hodinovjch [ KOTUNKO el ot sméru hodinowych rudek. [P k pouzifi‘

rucek. se neofdci. ﬁodémubovm
%Zuéroubovm

2. Nafahuijte hnaci pruzinu, dokud indikdtor rezervy
chodu neukdZe pIné nataZeny stav. Viefinovd rucka

* Vase hodinky maji z diivodu zvy$ené ochrany Sroubovaci korunku.
se zacne pohybovat.

« Po dokonceni vSech nastaveni hodinek zasroubuijte korunku zpét tak, Ze ji budete otdcet po sméru hodinovych

rucek a soucasné na ni vyvijet lehky tlak.
« Pokud to jde prili§ ztuha, otocte korunkou jednou proti sméru hodinovych rucek a zkuste fo znovu.

« NepouZivejte hrubou silu, mohli bysfe korunku poskodit.

3. Pfed tim, neZ si hodinky ddte na zdpésti, nastavte
¢as a datum.
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« Jak zkontrolovat stav nataZenf hnaci pruziny se dozvite v kapitole ,JAK GIST INDIKATOR REZERVY CHODU” nastr. 12.

« V pripadé, Ze je hnaci pruzina plné natazend, neni divod otdcet korunkou, ovsem mechanismus hodinek se tim
neposkodi.

« Pfi plném natazeni hodinky funguiji pfiblizné 41 hodin.

« Pokud jsou hodinky pouzivany, aniz by byly piné natazeny, mohou se predchdzet nebo zpozdovat. Abyste tomufo
predesli, nosfe hodinky minimdiné 10 hodin denné. Pokud hodinky pouZzivdte, aniz byste je nosili na zapésti (napfi-
klad k ukazovdni ¢asu poloZené na stole), nezapomeiite je kazdy den ve stejnou dobu piné natdhnout.

« Pokud se hodinky zasfavily s nenatazenou hnaci pruzinou, natazeni hnaci pruziny korunkou nespusti hodinky

okamyzité. Pro mechanické hodinky je charakteristické, Ze focivy moment hnaci pruziny je na po¢dtku natahovani

nedostatecny. Vtefinovd ruéka se zaéne pohybovat, kdyz je po natazeni hnaci pruziny dosazeno uréitého stupné fo-
¢ivého momentu. Pohupovdnim hodinek ze strany na sfranu za Géelem ofoCent oscildtoru Ize hodinky spustif dfive.

JAK NASTAVIT CAS A DATUM

« Zkontrolujte, Ze hodinky funguiji, a nastavte ¢as a datum.

« Hodinky disponuji funkci zobrazeni data navrzenou tak, aby se datum ménilo kazdych
24 hodin. Datum se méni okolo 12 hodin v noci. Pokud hodinky nejsou fddné nastaveny
na dopoledne/odpoledne, datum se zméni ve 12 hodin v poledne.

1. Vytdhnéte korunku do prvniho kliknuti.
(Vtefinovd rucka se ddle pohybuije a presnost
hodinek neni nijak ovlivnéna.)

I 2
j @) 2. Datum se dd nastavit ofGéenim korunky profi sméru
= T hodinovych rucek. Otdcejte, dokud se neobjevi
4 véerejsi datum.
Napf. Pokud je dnes $estého, nejdrive otdéenim korunky proti
sméru hodinovych rucek nastavte datum na pétého.

POZOR
Nenastavujte datum mezi 9 hodinou veéer a 1.30 hodinou rdno. Mohlo by dojit k chybnému
nastaveni data nebo poruse.
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3. KdyzZ je vtefinovd rucka na vtefinovém séitaci na
pozici 12. hodiny, vytdhnéte korunku do druhého
Kliknuti. (Vtefinovd ru¢ka na vtefinovém s¢itaci se
zastavi na misté.) Otdcejte korunkou, aby se rucky
posunovaly, dokud se datum nezméni na ndsle-
dujici. Cas je nyni nastaven na dopoledni rezim.
Posunite rucky ddle, abyste nastavili spravny ¢as.

2. Zamdacéknéte korunku zpét do normdini pozice
v souladu s ¢asovym signdlem.

POZOR

Mechanismus mechanickych hodinek se li§i od mechanismu quartzovych hodinek. Pfi na-
stavovdni ¢asu otocte minutovou ruckou tak, aby byla o frochu za pozadovanym ¢asem
a pak ji posurite na presny ¢as.

Uprava data na zaddtku mésice

Po mésici, ktery mél méné nez 31 dni, je prvniho dne daliho mésice nutné upravit datum.

PY.: Nastaveni data v dopolednim rezimu prvniho dne
mésice, kfery ndsleduje po 30dennim mésici.

I 3 l@

g' @ 1. Hodinky ukazuji 31" misfo , 1. Vytdhnéte korunku

do prvniho Kliknuti.

<
2. Otocte korunkou, abyste nastavili datum na , 1"

a potom korunku zamdéknéte do normdini pozice.

POZOR
Nenastavujte datum mezi 9 hodinou veéer a 1.30 rdno. Mohlo by dojit k chybnému nastaveni
data nebo poruse.
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JAK CiST INDIKATOR REZERVY CHODU

¢ Pomoci indikdtoru rezervy chodu zjistite, jaky je stav nataZeni hnaci pruziny.

« Pred sunddnim hodinek ze zapésti se podivejte na indikdtor rezervy chodu a zkontrolujte, zda maji

hodinky dostatek uloZené energie, aby vydrZely fungovat, dokud si je zase nenasadite. VV pfipadé
potfeby natdhnéte hnaci pruzinu. (Aby se Vam hodinky nezastavily, natazenim hnaci pruziny jim

dodejte energii navic, kferou uloZi a vydrzi fak fungovat déle).

Indikdtor ©
rezervy - ©
chodu 7’ -
Stav natazeni « .y . 5 .
hnaci pruziny PIné natazend Z poloviny natazend Nenatazend
Pocet hodin, Hodinky jsou bud’
po kferé hodinky Piblizné 41 hodin Piblizné 20 hodin zasfavené
mohou fungovat nebo se brzy zasfavi

« Pokud je hnaci pruzina piné natazend, s korunkou Ize ddle ofGéet, aniz by doslo k poskozeni hnaci
pruziny. Hnaci pruzina v hodinkdch disponuije kluznym mechanismem, ktery zabrariuje , aby se
hnaci pruzina pretdhla.

 Umisténi ,indikdtoru rezervy chodu” se mize mimé lisit v zavislosti na modelu.

« Indikace rezervy chodu poskytuje pouze pfiblizné informace. KdyZ se hodinky zastavi, indikdtor
rezervy chodu nemusf ukazovat pfesné na/za ,E.
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JAK ZACHOVAT KVALITU VASICH HODINEK

POZOR

PECE O VASE HODINKY

* Pouzdro a ndramek jsou v pfimém kontaktu s Vasi pokozkou. UdrZujte pouzdro i ndramek vzdy
v Gistoté. Tak pom(iZete prodiouZit Zivotnost Vasich hodinek i sniZit riziko podrdzdént kiize.

* Po sunddni hodinek z nich mékkou suchou tkaninou setfete vihkost, pot nebo necistoty jakmi-
le to bude mozné. To pomUiZe prodlouZit Zivotnost pouzdra, ndramku i tésnéni.

KoZeny pdsek
« Jemné vysuste vihkost pomoci suché mékké IGtky. KiZi nedrhnéte, nebot by se mohla posko-
dit nebo zménit barvu.

Kovovy ndramek
« K ocisténi ndramku pouZijte mékky kartGéek na zuby namodceny v Cisté nebo mydlové vodé.
Dejte pozor, aby se voda nedostala na pouzdro.

POZOR

VYRAZKY A ALERGICKE REAKCE

« Nastavte si pdsek/ndramek na hodinkdch trochu volnéji, aby okolo Vaseho zapésti mohl
proudit vzduch.

* U ndchylnych jedinct miZe dlouhodoby a/nebo opakovany kontakt s pdskem/ndramkem
zpUsobit podrdzdéni kiize nebo dermatitidu.

» Mozné priciny dermatifidy
- Alergickd reakce na kovy nebo kizi
- Rez, necisfoty nebo pot drZici se na hodinkovém pouzdre nebo pdsku/ndramku.

* Pokud by se u Vds projevily jakékoli pfiznaky alergie nebo podrdzdéni klize, okamzité hodinky
prestarite nosit a vyhledejte Iékafskou pomoc.

OPATRENI PRI NOSENi HODINEK

* Budte obezfetni, pokud mdte pfi kontaktu s miminky nebo malymi détmi na zépésti hodinky; pfi
piimém kontaktu s hodinkami m{ze u miminek a malych déti dojit ke zranéni nebo alergické reakei.

* \lyhnéte se pfflisnym ndrazim, napfiklad pfi upusténi hodinek, poskrdbdni o tvrdy povrch nebo
pii akfivnim sportovdni. M(Ze dojit k doasnym poruchdm.

* PYi pddu nebo nérazu do jinych lidi ¢i pfedmétt mohou hodinky na Vasem zépésti zplsobit
draz.
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KDE HODINKY UCHOVAVAT

VYRAZKY A ALERGICKE REAKCE

« Nenechdvejte hodinky na misté, kde by byly vystaveny silnému magnetismu (napfiklad pobliz
televize, reprodukfori nebo magnetickych ndhrdelniki) ¢i statické elekiing.

« Nenechdvejfe hodinky v mistech se silnymi vibracemi.

« Nenechdvejte hodinky na prasnych mistech

« Nevystavujte hodinky chemickym Itkdm nebo plyndm.
(Napf. organickd rozpoustédia jako fechnicky benzin a fedidla, benzin, laky na nehty,
kosmetické spreje, Cistici prostiedky, lepidla, rtut, j6dovy antisepticky roztok.)

 Nenechdvejte hodinky v blizkém kontaktu s termdlnimi prameny.

GENERALNI OPRAVA

* Hodinky jsou vysoce presny pfistroj s mnoha pohyblivymi édstmi promazanymi specidinimi
oleji. Pokud v nékteré ¢dsti chybi olej nebo se opottebi, mohou se hodinky stdt nepfesnymi nebo
se zastavit. VV takovém pfipadé je dejte na generdini opravu.

ZARUKA A OPRAVY

« Pro servis a opravy kontaktuje prodejce, u kterého jste hodinky zakoupili nebo ZAKAZNICKE
SERVISNI CENTRUM SEIKO.

« K provedeni oprav v zdruéni Ih(ité prediozte zGrucni list.

* Rozsah zAruky je popsdn v zdruénim listu. Prosime, pozorné si ho prectéfe a uchovejte.

RESENI PROBLEMU
Problém Mozné piicina Reseni
Natdhnéte hodinky ofdéenim korunky
nebo pohupovdnim. Hodinky za¢nou
Hodinky pFestaly jit. Dosla energie z hnaci pruziny. fungovat. Pokud ne, poradte se

s prodejcem, od kferého jste hodinky
zakoupili.

Noste hodinky po del$i dobu nebo
Mdte hodinky na zépésti pouze | po sunddni natdhnéte hnaci pruzinu
po krdtkou dobu nebo pohyb of@éenim korunky, pokud indikdtor
rukou neni dostatecny. rezervy chodu ukazuje, Ze zbyvajici
energie neni dostate¢nd.

TrebaZe hodinky nosite
kazdy den, indikdtor rezervy
chodu se nepohybuje
smérem nahoru.
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Problém Mozné piigina Reseni
Hodlnky’bylyglouhpu df) bu .| Normdini pfesnost se obnovi
ponechdny pfi extrémné vysoké p % <
P M po ndvratu do bézné feploty.
nebo nizké teploté.
. L Normdini pfesnost se obnovi o odebrdni
Ec‘]’r‘]jf'gmby'y vystaveny bZkemu |, . ahu zdroje magnefismu. Pokud problém
Hodinky o pretrvdvd, poradte se s prodejcem, od kferého
L s magnetickym predmétem. : ) L
se dotasné jste hodinky zakoupili.
predbihaji nebo o o
Zpozdufi Hodinky jste upustili, udefili jimi

o tvrdy povrch nebo jste je nosili
béhem akfivniho sporfovdni. Do-
$lo k vystaveni silnym vibracim.

Normdini pfesnost se neobnovi. Poradte se

s prodejcem, od kferého jste hodinky zakoupili.

Hodinky nebyly servisovény déle
nez 3 roky.

Poradte se s prodejcem,
od kterého jste hodinky zakoupili

Datum se méni

Dopoledni/odpoledni rezim neni

ve 12 hodin P Posurite ru¢ky o 12 hodin dopfedu.
sprdvné nastaven.
v poledne.
Sklo je dlouhodobé Do rJOdlr)?k se cjosffl la voda, Poradte se s prodejcem,
Y napt. kvali zhorSené funkci PR g -
zamlZené. od kferého jste hodinky zakoupili.

fésnéni.

« V/ pfipadé jakychkoli jinych problémd se, prosime, obrafte na prodejce, od kterého jste hodinky zakoupil.

PRESNOST MECHANICKYCH HODINEK

« Pfesnost mechanickych hodinek se vétSinou poméfuje vzhledem ke dnim.

« Pfesnost mechanickych hodinek nemusi spadat do specifického rozmezi ¢asové presnosti,
vzhledem k tomu, Ze hodinky se mGzou predchdzet/zpozdovat v zdvislosti na podminkdch pou-
Zivani, napf. jak dlouho jsou hodinky no$ené na zépésti, na pohybech ruky, zda je hnaci pruzina
plné nataZend & nikoli, atd.

«Klicové komponenty mechanickych hodinek jsou vyrobeny z kovi, mezi jejichz charakteristiky
patfi, Ze se v zvislosti na teploté rozpinaji nebo smrsfuji. To se projevuje na presnosti hodinek.
Mechanické hodinky maji tendenci se pfi vysokych teplotdch zpoZdovat a pfi nizkych teplofdch
se predchdzet.

Za Gcelem zlepSeni presnosti je dllezité pravidelné doddvat energii oscildtoru, ktery kontro-
luje rychlost soukoli. Hnaci sila hnaci pruziny, kterd mechanické hodinky pohdni, se li$i v dobg,
kdy je pIné nataZend a kdyZ je tésné pfed natazenim. Jak se hnaci pruzina odviji, jeji sila klesd.
Relativné stdlé presnosti se u hodinek se samondtahem dé docilit ¢astym noSenim na zdpésti
a u hodinek s mechanickym ndtahem kazdodennim natahovdnim hnaci pruziny ve sfejnou dobu.

* Pfi vysfaveni silnému magnetismu se mohou mechanické hodinky zacit doCasné zpozdovat
nebo predchdzet. Dle rozsahu Géinku mize dojit ke zmagnetizovdni nékterych ¢dsti hodinek.
V takovém piipadé se poradte s prodejcem, u kterého jste hodinky zakoupili, nebof hodinky vy-
Zaduiji opravu, véetné odmagnetizovani.
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SPECIFIKACE

* Prvky 4R57:

* Pocet vibraci za hodinu:
* Provozni teplotni rozmezi:

* KontinudlIni provozni doba:

 Systém pohonu:

 Pocef kamend:

¢ Odolnost vii¢i magnetismu:

« Zmény specifikaci jsou v rdmci vylepSovdni produkti vyhrazeny bez predchoziho upozornéni.

5 ruéek, zobrazeni ¢asu
(hodinovd, minutové a vtefinova rucka),
zobrazeni data a indikdtor rezervy chodu

21,600
Mezi 10 °C a 60 °C (mezi 14 °F a 140 °F)
Vice nez pfiblizné 41 hodin

Automaticky natahovaci typ
s mechanismem manudliniho ndtahu

29 kamen(

4,800 A/m (60 gauss)
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